
FEEL GOOD 
COMPANY DAY

Freitag, 26. Juni 2026, Sportcenter Donaucity - Wien



Das Firmenevent 
in Wien.

Der Feel Good Company Day ist kein Massenevent, 
sondern ein Tag mit Herz. Im Mittelpunkt stehen 
Bewegung, Inspiration und Teambuilding, ganz 
nach dem Motto Community over Competition.

5 Stunden Programm

10+ Programmpunkte

Für jedes Sportlevel

Food Trucks & Hydration Area vor Ort

Ein Tag zum 
Wohlfühlen 

für Ihr Team.

Afterwork(out) Drinks & Cooldown



MOVEMENT WELL-BEING TEAMBUILDING MINDFULNESS

am Company Day.

Feel Good Topics



Main Stage Flow Stage
Ruhigere Workshops &  

Talks, die bewegen.

am Feel Good Company Day.

Das Herzstück des Festivals, 

Sportklassen für jedes Level.

Stages & Areas

Bootcamp Area
Für alle, die sich mit  

Gewichten auspowern möchten.

5h Feel Good  
Programm 

Energy Stage
Fitness Workshops von 

Boxing bis Functional Training.



Feel Good Market Food Village Hydration Area Chillout Area
Für eine Massage  

zwischendurch.

Kostenlose Trinkwasser  

Refill-Stationen.

Essensbons ab 15,- auf  

Bestellung erhältlich.

Zum Durchstöbern, Probieren 

und Kaufen. 

Stages & Areas
am Feel Good Company Day.



Location Plan 2025
Nur Beispielansicht.



The Feel Good Way.

Teambuilding im Fokus 

Nicht die Leistung, sondern das 

gemeinsame Erlebnis steht 

im Mittelpunkt.

Hohe Relevanz für 

Employer Branding 

Teilnahme zeigt klar: wir investieren 

in das Wohlbefinden unserer 

Mitarbeiter:innen.

Nachhaltiger Mehrwert
Für alle Levels. 

Egal, ob jemand das erste Mal 

oder regelmäßig Sport macht 

- es ist für jeden etwas dabei.

Vielfalt erleben

Kein Massenevent. 

Sondern ein Tag mit Herz.

Unterschiedliche Formate  

ermöglichen es, Neues  

kennenzulernen & auszuprobieren.

Was Unternehmen sich vom Company Day erwarten können.

Erlebnisse, die länger bleiben 
 als ein Eventtag.



PROGRAMM 2026

Für alle  
etwas dabei

COMPANY DAY



Programm 2026
COMPANY DAY

Main Stage Workshop Stage

09.15-09.30 Uhr

09.30-10.00 Uhr

10.10-10.40 Uhr

10.50-11.20 Uhr

11.30-12.00 Uhr

12.10-12.40 Uhr

12.50-13.30 Uhr

Kick Off Company Day

Morning Pilates

Yoga Class

Dance Workout

Core Fitness Class

Stretch your body

Entspannter Nacken

Yoga for Beginners

Breathwork

Rücken stärken

*

* Programm kann noch etwas abgeändert werden.

Anschließend Afterwork(out) Drinks 

Closing: MINDFULBODY

Zusätzliche  
Programmpunkte

Aerial Silk

Reformer Pilates

Jumping Fitness

Eisbaden



Aerial Silk Reformer Pilates Jumping Fitness Eisbaden
Für eine gute Abkühlung 

zwischendurch.

Für alle, die sich 

ordentlich auspowern möchten.

Effektives Training für 

Core & Stabilität.

Luftakrobatik mit 

Coaches vor Ort.

Zusatzliche Programmpunkte
Für jede:n das passende Programm.



Ticketing & Verpflegung

+ Möglichkeit für Essensbons 
15 EUR pro Person:  

einlösbar bei jedem Food Truck

+ Getränkebons 
4,50 EUR pro Person:  

einlösbar bei Spritzer Flitzer



Leistung Premium Package Team Package

Co-branded 
Goodie Bags für Team 

Ihr Team erhält exklusive Goodie Bags  
im gemeinsamen Design

Eigener Workshop 
für Ihr Team 

Individuelle Teambuilding-Session

Eigenes „Aftermovie“ 
Professionell aufbereitetes Video  

von Ihrem Team

Teamfotos vor Ort

2.000 EURKosten 800 EUR

Optional: Corporate Packages



Jetzt Team- 
Tickets sichern!

SEEYOU IN 2026


